Turnvereniging Sint-Jozef Schoten
Kan je niet stil zitten? Heb je sportkriebels?
Onze turnkring staat het hele jaar voor jou klaar!
Instappen kan met onze proeflessen op alle momenten. Tijdens de
week van de sportclub staat onze jonge en enthousiaste groep van
lesgevers voor jou klaar. ledereen welkom !!!
Waar : Sporthal Koninklijk Atheneum Em. Blangenoisstraat
Parking langs de L. Janssensstraat
Wanneer : kijk op de website www.turnkring.be
Info : Patrick Meutermans (03)646 75 51
turnkring-sint-jozef@telenet.be

OVERZICHT DEELNEMENDE CLUBS
DANSEN-DANSGROEP CHARA vzw—contactpersoon Jos Hoefnagels
info@dansgroepchara.be  (03)6461897 (0474)401346
www.dansgroepchara.be

JUI=JITSU AKIJAMA Schoten vzw—contactpersoon Magda De Sutter

(03)6517579 magda.de.sutter@telenet.be
www.jiujitsuschool-magdadesutter.be

ARTEMIS SCHOTEN KORFBALCLUB vzw—contactpersoon Driessens Pascale
(0479)782289 pascaledriessens@yahoo.com www.askc.be

SCHOTEN KAJAKCLUB vzw—contactpersoon Stickens Wilfried
(0477)402667 wilfried.stickens@telenet.be
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OKRA SPORT SCHOTEN FILIPPUS—contactpersoon Weyenberg Pierre of
Geudens Sientje (03)6586046—(0473)310228 of (0485)181291

pierre.weyenberg@skynet.be
www.okra.be/trefpunt-schotenfilippus

RSC RIVIERENHOF-SCHOTENvzw—contactpersoon Ann Van Hoof
(03)6581753 (0499)341243 ann@rsc-rivierenhof.be
www.rsc-rivierenhof.be

GOGYM—contactpersoon Van Ackeleyen Francine
(03)685 42 27—(0499)72 41 92
gogym@telenet.be www.gogym.be

RECREA +3 OMNISPORT VOOR SENIOREN - contactpersoon De Ridder Bob

recreaplus3@gmail.com (03)680 04 15

GYMCLUB— STOS —contactpersoon Info Ivan Kint (03)658 96 66
(0477)592724
gymclub-stos@skynet.be www.gymclub-stos.be

BASKETBALCLUB COBRAS SCHOTEN—BRASSCHAAT—contactpersoon

Tristan De Wree (0499)650321 - tristan.de.wree@gmail.com

www.bccobras.be

TURNVERENIGING SINT-JOZEF-SCHOTEN—contactpersoon
Patrick Meutermans (03)646 75 51
Turnkring-sint-jozef@telenet.be

HANDBALCLUB SCHOTEN vzw—contactpersoon Bes Wilfried (0486)783366

bes.wilfried@skynet.be
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13—21 september

ONTDEK JE SPORTPLEK

3de week van september

WEE K VAN DE
SPORTOILTE v eckvendesportclub.be

ONTDEK JE SPORTPLEK




. Handbalclub Schoten vzw
DANSGROEP CHARA vzw van 5-tot 25 jaar

Maandag 15 september :
16u30 — 17u30 : kabouters en pagadders
16u30—18u00 : pupillen + miniemen jongens ++
17u30—19u00 : pupillen + miniemen meisjes
Dinsdag 16 september :
16u30 — 17u30 : welpen geboren 2003
17u30 — 18u30 : welpen geboren 2004
Woensdag 17 september
14u00 — 15u00 : kabouters en pagadders
15u00 — 16u00 : welpen jongens
16u00 —17u30 : miniemen meisjes
17u30 — 19u00 : pupillen + miniemen jongens
Donderdag 18 september
16u30 —17u30 : welpen meisjes
17u30 — 19u00 : pupillen meisjes
18u30—20u00 : miniemen jongens **
Vrijdag 19 september
16u30 —17u30 : pupillen jongens ++
17u00 — 18u30 : pupillen meisjes
17u30 — 19u00 : miniemen meisjes **
trainingen en wedstrijden in Sporthal Vordensteyn, Vordensteinstraat 76
behalve de met ++ aangeduide trainingen, deze gaan door in Sporthal De
Zeurt, Eksterdreef 6, 2900 Schoten. De met ** aangeduide trainingen, deze
gaan door in Sporthal Sint-Michielscollege, Papenaardekenstraat 53, 2900
Schoten

maandag 15, dinsdag 16, woensdag 17, donderdag 18,
vrijdag 19, zaterdag 20/09 van 18u00 tot 22u00

Sint-Michielscollege Papenaardekenstraat 53, Schoten

lle ploegen

Info : Hoefnagels Jos (03)6461897 (0474)401346
info@dansgroepchara.be www.dansgroepchara.be
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ALLE BALLETLESSEN in SEPTEMBER zijn OPEN LESSEN

Jiu-Jitsu Akijama Schoten vzw

Voor welke leeftijden :
Multimove geboren in 2008, 2009 en 2010
kabouters geboren in 2007 en 2009
pagadders geboren in 2005 en 2006
welpen geboren in 2003 en 2004
pupillen geboren in 2001 en 2002
miniemen geboren in 1999 en 2000

Woensdag 17/9 en vrijdag 19/9 van 17.30 tot 22.00 uur
17.30 tot 18.30 uur 5 tot 7 jaar

18.30 tot 19.30 uur 8 tot 11 jaar

19.30 tot 20.30 uur 11 tot 14 jaar

20.30 tot 22.00 uur  vanaf 14 jaar en volwassenen

Blauwe Zaal Vrije Basisschool Bloemendaal - Paalstraat 309, Schoten

Info (03)6517579 magda.de.sutter@telenet.be
www.jiujitsuschool-magdadesutter.be
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Herhaald wegens groot succes : Multimove (een gevarieerd
bewegingsaanbod voor kinderen vanaf 3 jaar ). Deze lesjes gaan door in
de sportzaal van de Schotense basisscholen en gaan eind september weer
van start.— Kijk op www.handbalclubschoten.be voor de juiste uren !
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Open training met individuele begeleiding




Basisafdeling

Ravotters

Kids

Gymmers
Kapoenen
Rakkertjes

Jongens turnen

Gymclub STOS

Open lessen en trainingen van de basisgroepen

Leeftijd Dag  Uur

7-, 8- en 9-jarigen

(2%, 3% en 4% leerjaar) ma. 18.30-
10-, 11-, 12- en 13-jarigen

(5%, 6% leerjaar, 1% 2% middelbaar) ma. 18.30-
vanaf 14 jaar ma. 20.00 -

5-, 6-, (evt. 7-)jarigen

(3% kleuterklas - 15 - (evt. 2% leerjaar) woe. 16.30-

3-, 4-, (evt. 5-)jarigen

(1 - 2% - (evt. 3% kleuterklas) zat.  09.00 -

7-, 8-, 9-, 10-, 11-, 12- en 13-jarigen

Vanaf 2% leerjaar tot en met 2% middelbaar  zat.  09.00—

20.00u

20.00u
21.30u

18.00u

10.00u

10.00u

Zaterdagen 13 & 20 september voor rakkertjes en gymboys
Maandag 15 september voor ravotters, kids en gymmers
Woensdag 17 september voor kapoenen

Uren zie rooster bovenaan

Plaats : Sporthal Koninklijk Atheneum Em. Blangenoisstraat

Parking langs de L. Janssensstraat

Info Ivan Kint (03)658 96 66 (0477)592724
gymclub-stos@skynet.be - www.gymclub-stos.be
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Basketbalclub Cobras Schoten-Brasschaat

voor jongeren van het

1ste en 2de leerjaar basisonderwijs
dinsdag 16/09 van 17u30-19u00
donderdag 18/09 van 17u00-18u00

Info: Tristan De Wree (0499)650321

tristan.de.wree@gmail.com - www.bccobras.be
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ARTEMIS SCHOTEN KORFBALCLUB vzw

Sportpark ‘De Zeurt’ - Eksterdreef, Schoten

DNINIVYLNIdO

woensdag 17 en vrijdag 19/09 van 18u00 tot 20u00
voor zowel meisjes als jongens van 5—tot 12 jaar

Info : Driessens Pascale (0479)782289 pascaledriessens@yahoo.com
www.askc.be

SCHOTEN KAJAKCLUB vzw (SKK vzw)
OPENTRAINING

Kempisch Kanaal—Botermelkdijk Schoten 6
<
zondag 14/09 van 14u00-18u00 §
woensdag 17/09 van 19u30-21u00 2
Voor iedereen vanaf 10 jaar 2
Info : Stickens Wilfried (0477)402667
ROPE SKIPPING— RSC RIVIERENHOF-SCHOTENvzw
maandag 15/09 +11jaar 20u00-21u00
volwassenen 21u00-22u00
woensdag 17/09 -11jaar 15u00-16u00 (o)
zaterdag 20/09 -11jaar 11u00-12u00 A
+11jaar 11u00-12u00 E'
Rope skipping is een mix van codrdinatie, creativiteit, conditie, 2
f . : N -
fun, kracht, ritme, snelheid en samenwerking. Rope skipping is >
niet gewoon touwtje springen ? Je leert er Single Rope, Double 2
Dutch, Chinese Wheel, Long rope,.....? (9}

Van 6 tot 20 jaar

Sportzalen Basisschool Bloemendaal Paalstraat 309 Schoten
Info : Van Hoof Ann (03)6581753 (0499)341243
ann@rsc-rivierenhof.be www.rsc-rivierenhof.be



OKRA SPORT SCHOTEN FILIPPUS

15—16—17—18—19 september 2014

Opendeur voor gepensioneerden +55 jarige tot...!

ledereen is welkom, wie je ook bent. Wij bieden recreatieve
laagdrempelige binnen— en buitenactiviteiten op maat van
iedereen en tijdens de week van de sportclub is het GRATIS.

Parochiecentrum Filippus—Alfons Heulensstraat 43— Schoten
Voormiddag vanaf 10u00—namiddag vanaf 13u30

BUITENACTIVITEITEN aan Parochiecentrum Filippus
FIETSEN 'weg uit Schoten’, maandag 13u30, (enkel bij goed weer)
PETANQUE & KUBB—SPEL, dinsdag en donderdag 14u00

WANDELEN :

Alle werkdagen,10u00, vertrek hoek Vordenstein, +/- 4km
Vrijdag, 13u30, wandeling ‘weg uit Schoten’ +/- 7km met gids,
vertrek Parochiecentrum Filippus.

BINNENACTIVITEITEN in Parochiezaal Filippus
LIJINDANSEN, maandag 10u00
BILJARTEN, KOERSBAL, donderdag 14u00

Info Weyenberg Pierre of Geudens Sientje (03)6586046
(0473)310228 of (0485)181291—pierre.weyenberg@skynet.be
www.okra.be/trefpunt-schotenfilippus

Donderdag 18 /09 van 19u00 tot 20u00
Voor meisjes vanaf 6 jaar
Turnzaal Basisschool Heilige Familie, Laaglandlei 20 Schoten

Info Van Ackeleyen Francine (03)685 42 27—(0499)72 41 92
gogym@telenet.be www.gogym.be

Maandag 22/09 13.30 uur Lijndans LDC Cogelshof

Woensdag 24/09 13.30 uur Fietsen vertrek LDC 't dorp
Woensdag 24/09 9.30 uur Fietsen vertrek Merelstraat 3 (sneller )
Donderdag 25/09 14.30 uur Turnen Sporthal Vordenstein

Vrijdag 26/09 14.00 uur Koersbal LDC 't dorp

Info De Ridder Bob RECREA +3 omnisport voor senioren
recreaplus3@gmail.com

(03)680 04 15

ledereen vanaf 50 jaar WELKOM

Wandelclub De Dappere Bottinekes

Zondag 21 september 2014 :\
Fietstocht 35 km %’F S:%
Boswandeling 10km

beide activiteiten vertrekken om 13u00 aan Sporthal De Zeurt
Eksterdreef 6 Schoten

‘i\ "/ (2
Info Dirk De Borchgrave (0495)248616 Q%
dedapperebottinekes@gmail.be Q}/

KIJK OOK OP DE WEBSITE  www.dedapperebottinekes.be

Alle leeftijden



